
 
  

Pozvánka na Psychiatrické sympozium Hlavolam XVI. 
 
Pořadatel:  Psychiatrická nemocnice Kosmonosy, Lípy 15 
Odborný garant:  prim. MUDr. Veronika Kotková,  
 Psychiatrická nemocnice Kosmonosy 
 
Datum a čas konání:  03. 10. 2024 od 12.30 hodin do 19.00 hodin 
Místo konání:  Psychiatrická nemocnice Kosmonosy, kulturní sál 

Předběžný program 

12.15-13.00  Prohlídka nemocnice s odborným  
 výkladem a prodejní výstava  
 výrobků pacientů 
 
11.30-12.30  Registrace 
 
12.30-13.00  Posterová sekce –  
 prezentace posterů v předsálí 
 
13.00-13.10  Zahájení – prim. MUDr. Veronika Kotková 
 Úvod – MUDr. Jan Křen –  
 ředitel PN Kosmonosy 
 
13.10-13.55  Léčba traumatu pomocí EMDR 
 Mgr. et Ing. Radka Škarková 
 
13.55-14.40  Jak pomáhá EmotionAid  
 Mgr. Tereza Koryntová 
 
14.40-15.25  Využití Trauma Releasing Exercise  
 v ústavní léčbě 
 Mgr. Tereza Holubová 

15.25-16.00  Přestávka 
 
16:00-16:45  Prvokontakt s obětí sexualizovaného  
 a domácího násilí v pozici 
 zdravotního personálu (online) 
 JUDr. Lucie Hrdá 
 
16:45-17:30  Poskytování první psychické  
 pomoci v podmínkách ZZS  
 Jakub Hájek DiS., Mgr. Alice Menšíková 
 
17:30-18:15  Dětské advokační centrum  
 Mgr. Linda Sokačová 
 
18:15-19:00  Diskuze k příspěvkům,  
 zakončení sympozia 
 
19:00-21:00  Občerstvení 
 
Sympozium je pořádáno dle Stavovského předpisu ČLK  
č. 16, bude zařazeno do celoživotního vzdělávání a garanto-
váno ČLS JEP (6 kredity), ČAS, AKP a ČAA (4 kredity). 

Hlavní sponzoři: 
 
Vipharm Slovakia s.r.o. 
Zentiva, k.s. 

 
 

Sponzoři: 
 
Angelini Pharma Česká republika s.r.o. 
Desitin Pharma, spol. s r.o.  
Gedeon Richter Marketing ČR, s.r.o. 
Egis Praha, spol. s r.o. 
Janssen-Cilag s.r.o. 

 
 
Lundbeck Česká republika s.r.o. 
Krka ČR, s.r.o. 
Neuraxpharm Bohemia s.r.o.  
Schwabe Czech s.r.o. 
Viatris CZ s.r.o. 

Hlavolam XVI. 



 
 

Hlavolam XVI. 

Registrace na sympozium Hlavolam XVI. 
 
Registrace on-line na:  
https://form.pnkosmonosy.cz 
 
Konferenční poplatek činí 400 Kč, uhraďte, prosím: 
– na číslo účtu 7532181/0710 VS 9, KS 558,  
 do zprávy pro příjemce uveďte jméno a příjmení 
– přímou platbou na pokladně nemocnice 
– v den konání výjimečně na místě 
 
Registraci Vám potvrdíme na email či telefon do týdne, 
následně žádáme o uhrazení poplatku za sympozium. 
Termín přijetí přihlášek max. do 10. 9. 2024. 
Místa garantujeme do naplnění kapacity sálu. V případě 
odhlášení do 20. 9. 2024 Vám poplatek zašleme zpátky. 
V případě, že se nebudete moci na seminář dostavit  
a tuto skutečnost zjistíte až po termínu 20. 9. 2024, 

prosíme o sdělení této skutečnosti. Vzali bychom  
některého z náhradníků. Pokud požadujete daňový  
doklad k platbě za registrační poplatek, avizujte  
na email renata.rychtarikova@pnkosmonosy.cz  
a uveďte všechny potřebné údaje. 
 
UPOZORNĚNÍ: Účastník vzdělávací akce souhlasí 
s pořizováním zvukového a obrazového záznamu akce, 
včetně zveřejnění záznamů na internetových stránkách,  
nástěnkách, v médiích a propagačních materiálech za  
účelem informování o akci a prezentace školicí činnosti. 
 
UPOZORNĚNÍ: Lékař musí uvést evidenční číslo  
lékaře k nahrání kreditů do vzdělávacího portálu české  
lékařské komory 

Posterová sekce 3. 10. 2024 
 

12.30–13.00 – Prezentace posterů v předsálí 
 
Vývojové trauma 
Mgr. Lucie Hodboďová 
 
Trauma: příběhy, přístupy a přeměny v terapii  
Mgr. Andrej Kos 

Trauma a disociace – její příznaky a léčba  
Mgr. Simona Jasmína Novotná 
 
Transgenerační přenos traumatu  
Mgr. Tereza Radostová 

Hlavní sponzoři: 
 
Vipharm Slovakia s.r.o. 
Zentiva, k.s. 
 
 

Sponzoři: 
 
Angelini Pharma Česká republika s.r.o. 
Desitin Pharma, spol. s r.o.  
Gedeon Richter Marketing ČR, s.r.o. 
Egis Praha, spol. s r.o. 
Janssen-Cilag s.r.o. 
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